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15 de Junio 2023, Roma 

 
Para: Coordinadores de las Redes de Talitha Kum  

Cc. Para las superioras/superiores Generales 

 

CUARTO CURSO DE FORMACIÓN   

PARA LÍDERES DE TALITHA KUM 

Descripción general  

 
INTRODUCCIÓN 

 

En los últimos cinco años se han organizado tres Cursos de Formación para Líderes de Talitha Kum, en los 

que han participado 83 personas y más de 20 profesores, formadores y facilitadores. Las ediciones anteriores 

tuvieron diferentes estructuras y especificidades. En la primera edición se celebraron encuentros presenciales 

en Roma, además de conferencias en línea; las dos últimas ediciones se han desarrollado íntegramente en 

línea (debido al brote de COVID o por razones prácticas y financieras). La última edición ha ofrecido 

traducción en tres idiomas (inglés, español y francés) para facilitar y ampliar la asistencia a participantes de 

habla no inglesa. Una parte fundamental en cada edición fue la Fase de Trabajo de Proyectos, en la que los 

participantes, divididos en pequeños grupos de trabajo, planificaron, ejecutaron y presentaron un proyecto 

pequeño pero concreto sobre las prioridades de Talitha Kum (incidencia, prevención y cuidado de las 

víctimas de la trata de personas) para poner a prueba las capacidades de liderazgo adquiridas. 

Para seguir mejorando el Curso de Formación, el Cuarto Curso de Formación para Líderes de Talitha 

Kum, al tener la oportunidad de acoger una etapa residencial presencial en Nairobi (Kenia), utilizará una 

metodología de "aprender haciendo". A diferencia del pasado, la presente edición no separará las 

dimensiones teórica y operativa del curso. En su lugar, ambas dimensiones, introducidas en la etapa 

residencial, serán objeto de un seguimiento constante durante la ejecución de los proyectos concretos sobre 

el terreno a través de sesiones en línea para orientar y reforzar la adquisición de las competencias de 

liderazgo requeridas. 

 PRIORITIES ESTRUCTURA Y PRIORIDADES DEL CURSO 
 

PRIMERA FASE: Junio - Julio 2023. 

Selección de los participantes. 

• Recepción de candidaturas por parte de las redes regionales y nacionales Talitha Kum a través de la 

mediación del TKICC (Comité de Coordinación Internacional de Talitha Kum). 

• Entrevistas en línea de los candidatos para hablar de sus motivaciones. 

Fecha límite para presentar la candidatura: 15 de julio de 2023 
Los posibles participantes presentarán, en el formulario de candidatura en línea: 

 

https://online.forms.app/valerianofiori/untitled-form 
 

los siguientes cuatro documentos importantes (además de la información general que solicita el 

formulario):  

 

https://online.forms.app/valerianofiori/untitled-form
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• Carta de aval de su Superior General (o delegado apropiado), en la que el Superior General acepta 

que el candidato pueda asistir al curso y participar en actividades de lucha contra la trata durante los 

tres años posteriores al curso - (los participantes laicos no tendrán que presentar esta carta); 

•  Carta de aval de la Coordinadora/or de la Red Talitha Kum o (alternativamente) del Presidente 

de la Conferencia Nacional de Religiosos, en la que la Coordinadora acuerda que el candidato puede 

asistir al curso y será apoyado por la Conferencia en la realización de actividades contra la trata, en 

colaboración con Talitha Kum. 

• Breve declaración de compromiso (aproximadamente media página) en la que el candidato 

explique las razones personales por las que desea ser admitido en el curso y su motivación para 

participar en actividades de lucha contra la trata de personas. En esta declaración el candidato 

también declarará su fluidez en lengua inglesa, así como, en caso de ser seleccionado, su 

compromiso: (a) de asistir a la reunión inicial en Nairobi (Kenia) del 20 al 26 de noviembre de 2023; 

(b) de dedicar el tiempo y el esfuerzo necesarios para seguir las reuniones en línea y las actividades 

relacionadas con la Fase de Trabajo del Proyecto durante el Curso; (c) de seguir comprometido con 

Talitha Kum durante al menos tres años una vez finalizado el curso. (Véanse también más abajo las 

secciones "Requisitos necesarios" y "Compromiso". (Tenga en cuenta que este documento deberá 

estar fechado y firmado por el candidato). 

• Curriculum Vitae (CV) con estudios y actividades anteriores y cargos actuales. 

 

 

SEGUNDA FASE: Septiembre - Octubre 2023. 

Planificación y organización 

• Reuniones en línea con los participantes para presentar las próximas etapas, compartir material y 

recoger expectativas. 

 

FASE TRES: 20-26 de noviembre de 2023 

Reunión inaugural presencial en Nairobi (Kenia) - residencial. 

• Los participantes seleccionados se reunirán, junto con los coordinadores y facilitadores del curso, en 

Nairobi (Kenia) para una semana de intensa formación. 

• La reunión será totalmente residencial, lo que permitirá el siguiente horario de trabajo: 

o Mañanas: impartición de contenidos teóricos. 

o Tardes: simulaciones, grupos de trabajo y ejercicios para poner en práctica los contenidos 

tratados por la mañana. 

o Noches: planificación de la fase de trabajo del proyecto y puesta a punto de las “learning pit-

stops” (paradas de aprendizaje) mensuales (véase la fase cuatro). 

• Los temas principales serán: 

o Las prioridades, los objetivos y el modo de liderazgo de Talitha Kum. 

o La visión de Talitha Kum sobre la Trata de Personas, sus causas e impacto a nivel global y 

local, y las acciones previstas para prevenir esta lacra y ayudar a las víctimas; 

o Habilidades básicas asociadas al rol de liderazgo: Postura y estilos de liderazgo, Incidencia, 

Comunicación y oratoria, Planificación y gestión de proyectos, Gestión de casos y políticas 

de protección, Creación de equipos, Interculturalidad. 

Todos los temas se abordarán con el lente de la Doctrina Social Católica, la Espiritualidad Evangélica y el 

enfoque de la Ecología Integral. 
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CUARTA FASE: diciembre de 2023 - abril de 2024 

Trabajo de proyectos en grupos “learning pit-stops”(paradas de aprendizaje) mensuales para facilitar el 

enfoque de aprender haciendo. 

• La actividad central de esta fase será la puesta en práctica de los Proyectos elaborados durante la 

reunión inicial por los grupos formados en función del tema/prioridad elegido y del área regional de 

la misión de los miembros. 

• Durante el desarrollo del Proyecto de Trabajo en Grupo, los participantes también se reunirán para 

las "paradas de aprendizaje" mensuales, que tendrán la función clave de supervisar constantemente 

el progreso del proyecto y, al mismo tiempo, reforzar las habilidades de liderazgo adquiridas durante 

la sesión presencial. 

Hay que subrayar que el Trabajo de Proyecto Trabaja no pretende obtener resultados concretos en acciones 

preventivas u orientadas al apoyo, sino experimentar con el papel de liderazgo. 

 

 

FASE CINCO: Mayo - Junio 2024. 

Disertaciones - Diplomas 

• Tras la finalización de la Fase de Trabajo de Proyecto, los participantes redactarán una disertación 

o evaluación individual en la que, partiendo de la experiencia del Trabajo de Proyecto y sobre los 

temas tratados a lo largo del curso, resumirán las competencias adquiridas y cómo las utilizarán en 

Talitha Kum. 

• Una reunión en línea invitará a los participantes a compartir los contenidos clave de sus disertaciones. 

• Se organizará una ceremonia final (en línea) para entregar los diplomas oficiales del Cuarto Curso 

de Formación de Líderes de Talitha Kum. 

 

REQUISITOS NECESARIOS Y CRITERIOS DE SELECCIÓN 
 

1. Estar ya implicado* (directa o indirectamente) en las actividades de las redes Talitha Kum en su 

área de misión. Esto tendrá que ser certificado por la(s) carta(s) del Superior y/o Coordinador de la 

Red que se pedirá a los participantes que envíen también con su solicitud para asistir al curso. 

2. Estar absolutamente seguro de poder asistir a la reunión inicial del 20 al 26 de noviembre de 2023 

en Nairobi, Kenia, durante toda su duración (salvo acontecimientos realmente imprevisibles, por 

supuesto). 

3. Dominar medianamente el inglés - ya que todas las reuniones, actividades, materiales, etc., serán en 

inglés. 

4. Comprometerse a seguir participando en la red y las actividades de Talith Kum durante al menos 

tres años tras la finalización del curso. 

5. Debe comprometerse con el trabajo del proyecto en grupo y adaptarse a los requisitos de tiempo. 

 

* Formar parte de una red local Talitha Kum ya existente o participar activamente en actividades contra la 

trata a nivel de liderazgo, con el fin de establecer una nueva Red Talitha Kum. 
 

Entre los candidatos que cumplan los requisitos anteriores, la lista final de participantes se seleccionará 

también en función de los CV y las competencias de los candidatos, el país de misión, la congregación 

religiosa (si la hay), las motivaciones y las actitudes que se desprendan de los documentos presentados y de 

las entrevistas. 
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COMPROMISO Y PARTICIPACIÓN 
 

A. Cada participante seleccionado para el curso es responsable de garantizar su asistencia a todas las 

sesiones programadas, tanto en línea como en las reuniones presenciales (límites de 3 ausencias 

justificadas para las reuniones en línea). Aquellos que falten a más de 3 sesiones online 1 y/o 

falten a la formación presencial serán automáticamente retirados del curso de liderazgo. Asegurar 

la disponibilidad de tiempo para seguir los cursos, participar activamente en las actividades y asistir 

a las reuniones que se programen.  

B. Contar con acceso a Internet fiable. 

C. Lea o vea detenidamente el material requerido, ya que es vital para la participación en el programa. 

D. Talitha Kum/UISG se hará cargo de los gastos del curso, incluidos el viaje, el alojamiento para 

la reunión inicial, el certificado oficial de asistencia y el diploma del curso.  

 

 

Esperamos que el Cuarto Curso de Formación de Líderes de Talitha Kum siga aportando un crecimiento 

valioso y beneficioso para las redes de Talitha Kum, para la vida religiosa en general y, lo que es más 

importante, ¡para la "humanidad herida" que necesita cuidados y ayuda! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

United in Prayers, 

 

 

    

 

    

Sor. Abby Avelino, MM     Sor. Patricia Murray, IBVM 

Coordinadora Internacional de Talitha Kum              Secretaria Ejecutiva de la UISG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Por si acaso - exige aportar una cantidad acordada para sufragar la formación en presencia.  


